FOYRY 0g

sommey 26

KYLLINGE-BOLOGNESE
MED PASTA

Spidskalssalat med aeble
og mormordressing

SMORSELY OG
BAGT BROCCOLI MED
SQ@D CHILISOVS

Torskerogn med remoulade
Lun kyllingeleverpostej

Kuvertbred med smerelse med redbede

Agurk Bananmad
Arter
Guleredder

Vandmelon

JUNGLEGR@D MED
KOKOS OG ANANAS

Klapsammen
Agurk
Edamamebenner

/ble

Menup\an

PASTASALAT MED
GRONTSAGSDELLER

Pastasalat med majs,
cherrytomat, aerter
og hvidlegsdressing
Klapsammen
Blomme

SMORSELY OG
FISKEBIDDER

Kyllingekedpalse

Kartoffel med mayonnaise,
ristede leg og purleg
Kik-kaocreme

Red peber

Radiser

Paere

KORMAGRYDE MED RIS
OG KOKOSFLAGER

SMORSELY OG
PORRETARTE

Kuvertbred med smerelse Torskerogn med remoulade

Arter Spegepolse
Guleredder Fledeost
Honningmelon Edamamebenner
Gul peber
Fersken
Mmandag Tirsdag
TANDORI MASALA SMORSELY OG SESAM-
MED BULGUR BAGTE GULERODDER

Kuvertbred med smerelse Torskerogn med remoulade

Broccoli Fledeost
Majs Spegepolse
Appelsin Arter
Agurk
Cantaloupe melon
mandag Tirsdag
BOLLER | KARRY SMORSELV OG
MED BYG-RIS TIMIANBAGTE
KARTOFLER

Fiskedelle med remoulade
Kyllingeleverpostej
Kuvertbred med smerelse Skorpe med fledeost
O Arter

Agurk

Banan

Redbederakost med able,

guleredder og sort sesam

FISKEDELLER

MED KARTOFFELBADE

Remoulade

Gulerodsrékost med able

Klapsammen

Onsdag

SOMMERRISENGR@D
MED JORDBAR- OG
MANDELTOPPING

Klapsammen med ost
Edamamebenner

Agurk

Banan

onsdag

PITABRGD MED

QUINOAKUGLER
OG HUMMUS

Red spidskal

Cherrytomat
Syltede redlog
Majs

Hvidlegsdressing

Agurk

Galia melon

THAILANDSK
NUDELSUPPE

Kuvertbred med smerelse

Gronne benner
Red peber

Banan

Torsdag

FISKEDELLE
SANDWICH

Tomat

Hjertesalat
Remoulade
Hvidlegsbagte grenne
benner

Guleredder

/ble

Torsdag

FISKEFILET
MED KARTOFLER
OG PERSILLESOVS

Klapsammen
Arter
Guleredder
Zble
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SMORSELY OG
SPRODE RULLER MED
SPINAT OG OST

Rejer med mayonnaise
/g med mayonnaise
Peanut-kakaocreme
Agurk

Guleredder

/ble

Tredag

SMORSELYV OG
KYLLINGEDELLE
MED RODKAL

Klapsammen
Karrysild
Figenpalag
Hummus med gnavegrent
af red peber og agurk

Ananas

Fredag

SMORSELY OG
SODKARTOFFEL-FRITTER

Aol
Rejer med mayonnaise
Kyllingekedpalse
Spinat falafel

Broccoli
Gul peber
Kiwifrugt

Minimum
q0% pkologi



